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主催：大阪府勤労者スキー協議会

大阪スキー協 「スキーセミナー」のお知らせ

色々な団体のデモンストレーターのYouTubeを見ていると、「滑り方に絶対はない」「色
々な滑り方があっていい」と言う方が多いように思います。だからといって自分流が
全て、では少し寂しくはありませんか。色々な滑り方に触れてみて滑りの幅を広げま
しょう。
午後の部では、スキー協の滑り方について関西ブロック学習交流会で解説された滑り
を中心に話が進みます。またスキー事故を防ぐためのポイントとなるところの解説も
あります。指導員だけでなく広くスキーを愛する方にも参考になる内容です。多くの
方の参加をお待ちしています。
※なお午前の部、午後の部の両方に参加された初級指導員は、研修扱いになります。

日時：2025年11月９日（日）

会場：国労会館 第二小会議室

受付：１０：0０

－午前の部－

Ⅰ １0：3０～１1：3０ スキー協の活動 組織運営と指導員の役割

スキー協の魅力とは？クラブが元気になるには！ 講師：富田中級指導員

Ⅱ 11：40～12：20 指導員規程の理解と運営

指導員規程の大切な部分と変更された箇所 講師：池垣中級指導員

〈休憩〉
－午後の部－

Ⅲ １3：３０～１４：3０ スキー事故の予防と対策

股関節を上手に使ってケガのリスクを遠ざけよう 講師：川村中級指導員

池垣中級指導員

Ⅳ １4：4０～１６：1０ スキー技術と指導法

今シーズン、スキー協の目指す滑りのポイント 講師：赤木上級指導員

Ⅴ １6：1０～１６：3０ 質疑応答

参加費：初級指導員理論研修扱い 3000円

スキー協会員 １０００円

一般（スキー協会員外） １５００円

定 員： ３０名

参加申込は

クラブ名、氏名、初級指導員研修の方は指導員番号、連絡先（携帯番号またはメー

ルアドレス） を記入の上、11／3(月)までにお申し込み下さい。

申込先 （富田英弘）（メールアドレス dorapan-hidepon0007@docomo.ne.jp）

（電話番号 ０９０－４７６４－６０９９ ）

お問い合わせは富田まで


