
copilotが描きました

9月になりました。秋です。季節の変化は正直です、とは言い難いこの頃
ですがしっかり歩いてしっかり食べて、筋肉をしっかり付けて良いコン
ディションでスキーシーズンに備えましょう。

ChatGPTが描きました

期日：2025年10月4日（土）
ハイキング集合：午前9:00 JR山崎駅

天王山（270m）登山の予定 ～12:00
バーベキュー：12:30頃から
BBQ会場：水無瀬神宮
BBQ参加費：2,500円

島本スキークラブ以外の方は3,000円
食べ放題・飲み放題です。

※当日、午前6:00の天気予報で大阪府の降水確率が５０％以上の場
合、ハイキングは中止します。バーベキューはテントの下での実施
を予定しています。

参加希望の方は10/1までに島本SC事務局までお知らせ下さい。
お名前、クラブ名、携帯番号（又はメールアドレス）
スキー協クラブ以外の方も歓迎します。

事務局（池垣憲二）
メールアドレス ikeshima2014@gmail.com
電話番号 090-6902-7497


